. BFW Schomberg m pro.Di

MenU der Woche - Geschaftsstelle Stuttgart

Vollkost Vegetarische Kost

Minestrone 3, 51,54, 60, 511 (37 keal /100 g) VegetariSChe Minestrone 3,51, 54, 60, 511 (32 keal /100 g)

Kohlroulade < s s tsricaiog
auf Kiimmel-Specksauce 2 s s sk
und Kartoffelpliree s s

Orientalische ,,Couscous-Pfanne® s siumokariog
m It B&Sl Ilkumsauce 12, 51, 52, 55, 57, 58, 60, 61, 511 (129 kcal / 100 g)

Montag

_ Erdbeerjoghurt < ss wicarog
Erdbeerjoghurt s sscoramog

882 kcal (Fett: 58,9g / KH: 59,49 / Eiweil3: 23,59) 1.180 kcal (Fett: 68,89 / KH: 110,8g / Eiweil3: 209)

Karotten-Ingwerranmsuppe s sz ss e st skl 009) Karotten-Ingwerranmsuppe w s sz ss e, st @kl 000

Tellerrosti ,Mornay” mit
Blumenkohl und Kase uberbacken . s eskarog
und Kasesahnesol3e s s, ss 57,55, 60,5t ta2kcal r1009)

Schweinegeschnetzeltes ,Jager Art® .. s s s snzokaiog
m|t SpatZIG 51, 54, 511 (189 kcal /100 g)

Dienstag

Apfelkompott 2 eskeiog
Apfelkompott 2w

1.134 kcal (Fett: 58,3g / KH: 104,39 / Eiweil3: 44,39) 1.203 kcal (Fett: 74,29 / KH: 87,9g / Eiweil3: 40,19)

GrieBKIBRchensuppe s s s s s 0 st w2 keair009) Gemusebrihe mit GrieRBKIGRchen s s.sz s ss 0 517 icairo0g)

Vegetarische Bohnenpfanne e wsimwg
mit Bratkartoffeln e ssicaig
und Tomatensole e sskiwg

Putenrollbraten mit GefliigelrahmsolRe 2.5 s, & eosicairoog)
an buntem GemUse 12, 60 (62 kcal /100 g)
und Wellenbandnudeln s s. s secaioog)

Mittwoch

Stracciatella-Creme s s ssaeimog
Stracciatella-Creme s s s weimg

938 kcal (Fett: 40,79 / KH: 79,7g / Eiweil3: 59,19) 793 kcal (Fett: 34,39 / KH: 92g / Eiweil: 21g)

LaUChcrem eSU p pe 3,12, 51,52, 55, 57, 58, 60, 511 (70 kcal /100 g) LaUChcremesu ppe 3,12, 51, 52, 55, 57, 58, 60, 511 (70 kcal /100 g)

Gemusebratling s, s e ez
auf SchwarzwurzelrahmgemuUse s s s s.s s sk 00)
und Sesamkartoffel « e i)

Hahnchenknusperschnitzel - s sn s oo
Leipziger Allerlei s s soescaioog)
und Herzoginkartoffel s s oo

Donnerstag

Birnenquark mit Spekulatius s sz ss s saxcarog) Birnenquark mit Spekulatius s sz.ss s s 00

1.215 kcal (Fett: 70,69 / KH: 98,7g / Eiweil3: 41,89) 1.138 kcal (Fett: 70,29 / KH: 97,2g / Eiweil3: 269)

GemUsebI‘Uhe m|t BaCkerbsen 3, 51,52, 54, 58, 60, 511 (52 keal /100 g)

W| IdIaChSﬁIet 12, 55, 60 (158 kcal /100 g)
auf Blattspinat s s.coqtia g

GemUseerhe m|t BaCkerbsen 3, 51,52, 54, 58, 60, 511 (52 keal /100 g)

Germknddel mit KirschfUllung «s.s s a0
auf Vanille-Mohnsauce s s g

und Salzkartoffeln «a g

Freitag

M Uffl NS 51,52 54, 57, 58, 511 422 keal 1100 g)
M Uffl NS 51,52 54, 57, 58, 511 (422 keal 1 100 g)

976 kcal (Fett: 28,49 / KH: 152,79 / Eiweil3: 24,99)

988 kcal (Fett: 52,19 / KH: 77,69 / Eiweil3: 44,6Q)

Anderungen vorbehalten. Angebot, solange Vorrat reicht.

1 mit Konservierungsstoff; 2 mit Antioxidationsmittel; 3 mit Geschmacksverstarker; 4 mit StiRungsmittel; 5 mit Stlungsmitteln; 6 mit einer Zuckerart und StiBungsmittel; 7 mit einer Zuckerart und StiBungsmitteln; 8 mit Zuckerarten und
SiiRungsmittel; 9 mit Zuckerarten und SuRungsmitteln; 10 enthélt eine Phenylalaninquelle; 11 kann bei Ubermé&Rigen Verzehr abfiihrend wirken; 12 mit Farbstoff; 13 geschwefelt; 14 gewachst; 15 geschwérzt; 16 mit Phosphat;
17 mit Milchpulver; 18 mit Molkepulver; 19 mit Milcheiweif3; 20 mit Eiklar; 21 unter Verwendung von Milch; 22 unter Verwendung von Sahne; 25 chininhaltig; 26 koffeinhaltig; 27 Kunststoffuberzug nicht zum Verzehr geeignet;
50 genetisch verandert; 51 Glutenhaltiges Getreide; 511 Weizen; 512 Dinkel; 513 Kamut; 514 Roggen; 515 Gerste; 516 Hafer; 517 Hybridstamme; 52 Laktose; 53 Krebstiere; 54 Eier; 55 Fisch; 56 Erdniisse; 57 Soja; 58 Milch; 59
Schalenfriichte; 591 Mandeln; 592 Haselnlsse; 593 Walnusse; 594 Cashewnlsse; 595 Pecannusse; 596 Paranisse; 597 Pistazien; 598 Macadamia oder Queenslandnisse; 60 Sellerie; 61 Senf; 62 Sesamsamen; 63 Schwefeldioxid
und Sulfide; 64 Lupine; 65 Weichtiere; 81 ohne Kiihlung haltbar (thermisiert); 95 frei von kennzeichnungspflichtigen Allergenen;



